CCPYF - XVIll Congreso Internacional

Terapia Breve
Sistemica




Temas con
aplicaciones:

clinicas, educativas, y organizacionales

Parejas

Empresas Menores

Educacion Adultos



Todos expuestos
por ponentes
destacados
en el gremio.

HECEOG

Invitados Internacionales:
Linda Metcalf (EU) | Carol Kershaw (EU)
Bill Wade (EV) | Marga Herrero (Espana)
Agustin Camino (Espana) | Rodrigo Mardones
(Chile) David Villareal (Perv) | César Vasquez (Peru)

+ de 40 Ponentes Mexicanos Destacados

Inscripciones:

Whatsapp: 8126350361
Correo: ccpyf.atencion@gmail.com

Centro de Crecimiento Personal Y Familiar



I centrodecrecimiento.com

Formando

Terapeutas
Breves

Sitemicos

iNo
pierdas
tu lugar!

Inscribete ahora
y obtén un costo
especial.

+40 Ponentes
destacados
MeXxicanos e
Internacionales

Con ponencias magistrales en
temas de Adultos, Menores,
Parejas, Educaciony

empresas con aplicaciones
clinicas & organizacionales




Temas
Destacados

Técnicas y métodos de intervencion breves,
efectivos y probados con centenares
de menores, adultos y parejas

Inseguridad y Baja Autoestima,
Bajo Rendimiento Escolar,

MenOres Enuresis y Encopresis,

Abuso Sexual, Rebeldia,
Anorexia y Uso de Drogas y Suicidio.

Fobias, TOC, Crisis, Depresion,

ﬂ d U ltOS Apatia, Inseguridad, Estrés,

Bipolaridad y Suicidio.

Violencia, Problemas Sexuales,

ParEjaS Infidelidad, Conflicto Intenso,

Desamor.

Intervenciones grupales,

m 7
Ed UcaCIOn Trabajo con maestros y padres

de familia.

e~ 18
/ \ Grupos de alto desempeno,
.-@- @ Em presas Coaching’ Liderazgol :

Centro de Crecimiento Personal Y Familiar




Miércoles 20

Il 4:30 pm | Apertura de las salas y
registro virtual

4:45 pm | BIENVENIDA Y APERTURA

G

DEL CONGRESO:

Dr. Ruperto Charles Torres,

Director del CCPYF-IMHEM y Presidente de la
Asociacion Mexicana de Terapia

Breve y Consultoria Sistémica.

5-6 PM SALAS

1
2,
©
®
5

Javier Lugoleos: Modelo sistémico
integrativo para el estrés académico.

Cesar Guerrero: Modelo de creatividad
solucionista: como activar las
capacidades resolutivas de tus
clientes.

Miriam Gallardo: Moldeando al
sintoma: la entrevista creativa como
herramienta en la TBS.

Fabiola Cortez: Intervencion sistémica
contra el estrés para el bienestar de
supervisores de educacion fisica.

Ana Maria Quintanilla: Un modelo de
coaching sistémico empresarial

Ma. Paz Jara: Delideal a la realidad en
la pareja actual.
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Miércoles 20

@ 6-7 PM SALAS

1
3
o
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Adriana H. Velazco: Autohipnosis para
la ansiedad.

Erika Wall: Intervenciones sistémicas
con adolescentes en el contexto
escolar.

Jonathan Terrazas: TB para el
desarrollo del sentido de vida.

Brenda Garcia: Estrategias en TB para
fortalecer la esperanza y conectar con
la resiliencia.

Nicandro Arizpe: Coaching
empresarial sistémico enfocado en
soluciones, opcién al cambio.

Génesis Rocha: Trabajando el duelo
con TB e hipnosis clinica.

7:10 pm - 8:10 pm | Ana Cecilia Charles R.
Impacto de la resignificacion de la queja
sobre la adherencia y el progreso
terapéutico.

8:10 pm - 9:10 pm | Jorge Orozco
El uso de metdforas en TB, formas y

variaciones.
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Jueves 21

@ 9-10 AM SALAS

©
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Araceli Martinez: Estrategias creativas
para la terminacion de la terapia.

Maricela Montano: Cuando la terapia
de pareja se torna en terapia
individual.

J. Luis Cervera y Raquel Villafuerte:
Uso de la TBS en el entorno hospitalario.

Armando Martinez: Aplicacion
institucional de la TB en sesiones
cortas.

J. Luis Garza: Aplicacion del MIESES en
grupos empresariales.

Reyna Nava: Taller Intervenciones en
TB para problemas emocionales de
menores (12, parte).

@ 10-11 AM SALAS

Angélica Maldonado: Elusode la TB
para la infidelidad en las parejas,

Gilberto Gémez: TB para enuresis y
encopresis infantil,

Rodrigo Mardones (Chile): Técnicas
para conversar en TB, esquemas
dialogales terapéuticos.

German Herndndez: Aportaciones de
la TB en el abordaje de conductas
autolesivas en el TLP.
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Jueves 21
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Francisco Martinez Escamilla:
Consultoria empresarial centrada en
soluciones.

Reyna Nava: Taller Intervenciones en
TB para problemas emocionales de
menores (22, parte).

11:10 AM -12:10 PM SALAS

®@ & O v

Ana Cecilia Charles R.: COmo tener
éxito en la TBS y cobrar mas sin
sentirse culpable.

Jahzeel Martinez: Desarrollando la
autoestima desde la TBCS,

David Villarreal (Peru): Estrategias
integrativas de TSB con diversos usos
para una salud mental plena.

Karolina M. Valdez:

El mapa del amor: innovaciones en tbs
para trabajar las expectativas y la
dependencia emocional de la pareja.

Wendy Barajas: Persuasion para
mejorar nuestra prdctica y tener mas
éxito profesional.

Maribel Zavala: Tratamiento de la
discalculia integrando la TBS y la
Neuropsicologia.
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Jueves 21
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12:10 AM -1:10 PM SALAS

1 Jorge Dominguez: Fortaleciendo la
autoestima en menores a través del
trabajo con los padres.

Claudia Aguirre: Como movilizar
comunidades desde la terapia sistémica
individual.

Uriel Rodriguez: Psiquiatria y TBS
para trastornos bipolares y limitrofes.

San Juana Godmez: TB para el adulto
mayor y sus cuidadores.

Javier Payan: Técnica de
transformacion emocional en 4 pasos.

- ® ® ® O

Gracia Corkidi: Taller Integracion
Cerebral: movimiento, musica, danza
y bienestar (1a. Pte.).

1:10 PM -2:10 PM SALAS

o Cesar Vazquez (Peruv): Terapia Breve
Centrada en soluciones: una mirada
No esencialista.

‘ Abraham Herndndez: Cémo evocar
recursos con lenguaje hipndtico.

‘ Angel M. Chapa: Intervencién sistémica
NAVE para disminuir la procrastinacion.
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Jueves 21
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J. Antonio Zamora: Hallazgos,
intervenciones y reflexiones en la
consultoria de pareja en los tiempos
actuales.

J. Ismael Ramirez: Emociones
funcionales en el personal de salud.

Gracia Corkidi: Taller Integracion
Cerebral: movimiento, musica, danza
y bienestar (2a. Pte.).

©O) 2:10PM-4PMCOMIDA

P | 4:00 PM - 6:00 PM TALLERES

mm.”n-

Karina Mejia: Abordaje de la violencia
intrafamiliar en ninos y adolescentes.

Sergio Garcia: Terapia de urgencia para
la infidelidad en la pareja.

Carlos R. Malpica: TB e hipnosis para el
estrés y trastornos psicosomdticos.

Arnoldo Téllez: Terapia de los estados
del ego para sanar al nino interior.

Felipe Gutiérrez: Formas sencillas de
trabajar en TB con problemas infantiles.

Jorge Dominguez: Estrategias del
modelo centrado en soluciones en
menores
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Jueves 21
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6:10 PM - 8:10 PM TALLERES
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Luz de Lourdes Aguiluz: TBS para el
manejo de la ansiedad en los jovenes.

Jorge Orozco: Terapia Breve con
Hipnosis para la Depresion.

Ruperto Charles: COmo convertir en
triunfadores a chicos apdticos y rebeldes.

Ma. Elena Ferndndez: Intervenciones
sistémicas para sanar la autoestima y
las relaciones interpersonales.

Armando Quiroz: Los tridngulos
delamor.

Oswaldo Velazquez: Intervenciones
para fomentar en los clientes un
pensamiento centrado en soluciones.
con problemas escolares.

15PM-9:15PM

PRESENTACION DE LIBROS

Participantes:

-Arnoldo Téllez L.

"Terapia de los estados del ego’y
“La hipnosis en el logro de metas”
-Ruperto Charles T.

“De la violencia al amor”

Gracia Corkidi, Armando Quiroz,
Cesar Guerrero y otros mdas.
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Viernes 22

TALLERES MAGISTRALES

9:00AM -11:15AM

Marga Herrero de Vega (Espana).
Tareas creativas en el contexto clinico
y escolar.

11:15PM-12:15PM

Agustin Camino (Espana).

Aplicaciones de la hipnosis ericksoniana
para abreviar la terapia.

12:15PM-2:00 PM

Carol Kershaw y Bill Wade (EUR):
Las neurocienciasen laTB

y la Hipnosis clinica.

2:00PM -4 PM COMIDA

4:00 PM -8:00 PM

Linda Metcalf (EUR): Terapia narrativa
enfocada en soluciones : alcanzando a
todos

8:10PM-9:10 PM

Arnoldo Téllez L.: Como programar
tu mente inconsciente para lograr
tus metas.
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Sabado 23

(Hibrido)

TALLERES MAGISTRALES

9:00 AM -10:15 AM
Luz de Lourdes Eguiluz:
Prevencion y TB del suicidio

10:15 AM-11:30 AM

Ruperto Charles T.: Rituales y trances
para el desamor, la infidelidad

y la violencia en la pareja.

11:30 PM - 12:00 PM BRERK

12:00 PM -1:00 PM
Armando Quiroz:
Felicidad: 10 pasos para
lograrla con plenitud.

1:00PM - 2:00 PM

Ma. Elena Ferndndez M.:

Reconstruir la esperanza. intervenciones
terapéuticas frente a la crisis.

2:00 PM - 4:00 PM COMIDA
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Sabado 23

(Hibrido)

)

TALLERES MAGISTRALES

4:00 PM - 5:00 PM
Carlos Rodriguez Malpica: Terapia Breve
e Hipnosis para incrementar el amor propio.

5:00PM-6:00 PM

Sergio Garcia:
Intervenciones inmediatas
para la rebeldia juvenil.

6:00 PM - 6:30 PM BREAK

PANEL DE CASOS CLINICOS

6:30 PM -8:15PM

Coordina Ana Cecy Charle R.
Participan:

Reyna Nava: Anorexia en adolescentes.
Abraham Herndndez:

Depresion con agorafobia.

Jonathan Terrazas:

Intentos suicidas.

Angélica Maldonado:

Infidelidad en la pareja.

Maricela Montano:

Terapia de pareja con un solo miembro,
Claudia Aguirre: Terapia individual que
impacta en la comunicad.

8:15 PM - 8:20 PM CIERRE
Dr. Ruperto Charles T.

8:20 PM - 9:00 PM
Gracia Corkidi
Dindmica de integracion final
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Informacion

CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

Organizado en forma diddctica y secuencial.

- Acreditado por el Centro de Crecimiento
Personal y Familiar, Instituto Milton H.
Erickson de Monterrey, la Asociacion
Mexicana de Terapia Breve y Consultoria
Sistémica y la Milton H. Erickson Foundation.

Vdlido como un Mddulo del Diplomado
Internacional Avanzado en TBS e HCE,
avalado por The Milton H. Erickson
Foundation

- Parte del programa de Diplomado, Maestria
y Doctorado del CCPYF.

@ NOTAS IMPORTANTES

Tu pago contempla la participacién en los
talleres simultdneos, conferencias y paneles
en los que elijas participar.

No se hacen devoluciones

El pago no contempla la obtencion de la
videograbacion del evento.

Este programa estd sujeto a cambios
necesarios sin previo aviso.

Elevento en su modalidad presencial, se
realizard en el Hotel Sheraton Four Points
frente a Galerias en Monterrey, N.L. México.
En su modalidad virutal se transmitird por
Zoom. https://zoom.us/douwnload)
Tendremos estricto apego a los horarios.
Agradecemos tu puntualidad a las diferentes
actividades del evento.
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Informacion

Por respeto a los ponentes y participantes, al
participar en el modo virtual, agradecemos
silenciar tu micréfono y activarlo sélo en el
espacio que el expositor tenga cortemplado
proponerlo.

Se prohibe tomar fotografias de las
diapositivas de los expositores o tomar video
de las conferencias y talleres.
CONSTARNCIAS DE PARTICIPACION:

Las constancias se hardn llegar de manera
digital, via correo electronica, durante las dos
primeras semanas de Septiembre.

Si eres alumno regular del CCPYF recuerda
gue el evento es parte de tu curricula. No
aplica constancia.

Las actividades se ofrecen de manera
presencial tienen aforo limitado. Favor de
registrarse con tiempo.

El costo no incluye refrigerio, Ni
estacionamiento, puedes llevar tu propio
snack.

- Domicilio del CCPYF:

José Luna Ayala #100, Col. San Jerdnimo,
Monterrey, N.L. México.

COSTOS @ RESERVACIONES

Marzo $ 2200 HOTEL SHERATON FOUR POINTS GALERIAS:
. TEL. 818389 1600
Abril $ 2400 Correo parareservaciones:
reservacionesgm@fourpointsmonterrey.com.mx
MCLUO $ 2600 Mencionando el evento "Congreso en Terapia
. Breve del CCPYF
Junio $2800
Julio $3000

Agosto $3200

No contemplan IVA, si deseas
factura, deberds agregar dicho
Impuesto.

EXALUMNOS CCPYF
-10% DE DESCUENTO
GRUPOS DE 5 PERSONAS
-20% DE DESCUENTO
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